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نشانه خانواده آسیب زا7: موضوع

والدین: ویژه

وقتی میان والدین و نوجوان ارتباط عاطفی وجود نداشته باشد و نوجوان

ز به احساس کند که از سوی والدین مورد بی محبتی قرار می گیرد دست نیا

می در چنین شرایطی شکارچیان برای نوجوان دام.سوی دیگران دراز می کند

و گسترانند و با برقراری ارتباط عاطفی دروغین، او  را به سوی انحراف

کمبود محبت و ضعف عاطفی را .سوء مصرف مواد اعتیادآور می کشانند

.  اصلی ترین عامل جرم وانحراف در نوجوانان می دانند
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کمبود محبت
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همانگونه که عدم توجه به نیازهای عاطفی فرزندان می تواند عامل بروز 

رار ناهنجاریهای رفتاری در آنها شود توجه بیش از حد متعارف و در اختیار ق

دادن امکانات رفاهی زیاد هم می تواند زمینه بروز برخی ناهنجاری های 

خالفت فرزند به دلیل نازپروری و بی تحملی در برابر م.رفتاری در آنان شود

والدین،عصیان و طغیان نموده و همین امر موجب دوری از والدین می گردد و

.سرانجام می تواند زمینه ارتکاب انواع جرایم را فراهم سازد
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افراط در محبت
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ی بسیاری از خانواده ها به دلیل عدم آگاهی از مهارت های زندگی فاقد توانای

مسلما این والدین از پس مشکلات. های لازم در برخورد با مشکلات هستند

واده ای خانواده موفق،خانواده بدون مشکل نیست بلکه خان.فرزندان برنمی آیند

مهارت است که مشکل یا موقعیت مشکل زا را ارزیابی می کند و با استفاده از

حل مساله و سیستم های حمایتی با مشکل مقابله 

.می نماید
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ناآگاهی خانواده
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خطر انحراف از جمله اعتیاد در نوجوانانی که دارای والدین خشن و محیط خانوادگی

، توهین، زیرا این فرزندان در معرض تنبیه بدنی، تحقیر.ناآرام هستند، بیشتر است
یط در صورتی که در مح.تبعیض،تهدید و ترس قرار دارند و بسیار آسیب پذیرند

خانوادگی عاری از خشونت که مشکلات با مذاکره حل و فصل

.می شود گرایش به انحراف کمتر یا اصلا وجود ندارد

لب در صورتی که بین والدین اختلاف و مشاجره وجود داشته باشد،آرامش از نوجوان س

رایط می شود و سعی می کند بیشتر وقت خود را در خارج از خانه سپری کند و این ش

.فرصتی خطرناک برای ارتباط نوجوان با دوستان ناباب است
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خشونت خانوادگی

اختلاف بین پدر و مادر
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رست یا فرزندان بیشتر از هر کسی از والدین خود تاثیر می پذیرند، پس رفتارهای د

ر والدین اگ.نادرست والدین می تواند به طور مستقیم در رفتار آنها تاثیر داشته باشد

ی معتاد باشند از یکسو کنترل و تسلط آنها بر فرزندان کاهش می یابد و از سو

.  دیگرباعث سهولت گرایش فرزندان به اعتیاد می شوند

ل بیش از اگر چه کنترل منطقی نوجوانان برای تربیت آنها،لازم و واجب است ولی کنتر

ند خود را بهتر است فرز.باشد( زور)حد باعث می شود که فرد وابسته به کنترل خارجی

.کنیم( وجدان)مجهز به حس کنترل درونی
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اعتیاد والدین

کنترل بیش از حد فرزندان
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نشانه های خانواده آسیب زاموضوع کلی

نشانه خانواده آسیب زا7موضوع جزئی

تابلو آموزشیقالب ارائه اثر

مرکز مشاوره و روان شناختی بهار زندگیمشخصات پدید آورنده

همشاوره امیدیمشاوره خوزستان ،کارشناسی ادارهاستان
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